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幸嶺園

第38号
沓野光江 書

幸嶺園盆踊り大会 プログラム

１．開会式

２．理事長挨拶

３．黙祷

４．よさこい

５．共楽荘踊り

６．ちびっ子プレゼントくじ

７．カルスト草炎太鼓

８．全員踊り（ダンシングヒーロー）

（長州音頭）

（炭坑節）

９．花火

１０．バルーンリリース

（合唱 見上げてごらん夜の星を）

１１．管理責任者挨拶

１２．閉会式

昨年大好評だった地域の子どもさんと幸嶺園職員による「よさこい」でスタートした盆踊り大会。参加者の「ソーラン↑ソーラン↑」とい

う掛け声と共に会場は一気に盛り上がり、続いて行われた共楽荘の皆さんの息の合った踊りや、ちびっ子プレゼントくじを行う内に夜も

次第に暮れてまいりました。いよいよ利用者さん待望のカルスト草炎太鼓の登場です。ハーブ療法庭園一杯に響き渡る太鼓の音・草

炎太鼓の皆さんの力強い演奏に会場全体が熱気の渦に包まれました。そして、「ダンシングヒーロ―」「長州音頭」「炭坑節」を参加者

全員で踊り、共に喜びを分かち合いました。さらに、夜空に打ち上げられた２５０発の花火は色とりどりに乱れ散り、参加者の目を釘付

けにしました。プログラムの最後を飾ったのはバルーンリリースです。榎並先生率いる幸嶺園合唱団の「見上げてごらん夜の星を」の美

しい歌声に乗り、参加者に見守られながら１００個のバルーンがダイヤモンドの様に輝きながら天高く舞い上がりました。今年の盆踊り

大会は「共喜乱舞～絆湧き、皆踊る～」をテーマに様々な催しを行い、大いに盛り上がり、心に残る一夏の思い出ができました。

▲夜空に輝く満開の花火▲見る人を釘付けにするよさこい

▲豪快な音が響き渡る太鼓演奏
▲幻想的な雰囲気を醸し出す紙灯篭

▲当たったうちわを持たれ記念写真 ▲息の合った踊りを披露されます

▲笑顔で楽しい一時を過ごされました▲御家族と迫力のある演奏を観劇されました▲御夫婦仲睦まじく盆踊り大会を楽しまれます

▲参加者全員で盛り上がる炭坑節
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誕生会

場所 特養食堂娯楽室

時間 11:00～

19日

（月）

21日

（水）
園児との交歓会（豊田前保育園）

場所 特養食堂娯楽室

時間 10：30～

24日

（土）

※Only one day

場所 特養食堂娯楽室

時間 14：00～

お問い合わせ

〒759-2222       山口県美祢市伊佐町伊佐字下田5656番地1
特別養護老人ホーム幸嶺園 （0837）52-4555
幸嶺園デイサービスセンター （0837）52-4551
ケアハウス幸嶺園 （0837）52-4553

※ご家族、一般の方も

ご参加できます。

お気軽にご参加ください！

8/16

28日

（水）
※家族介護教室

場所 ケアハウス幸嶺園

時間 13:30～

※敬老会式典 ～山口みどり歌謡ショー～

―郷土を代表する歌手―

場所 特養食堂娯楽室

時間 10:00～

14日

（水）

※家族会

場所 特養食堂娯楽室

ケアハウス幸嶺園

時間 11：00～

22日

（木）

今年はハーブ療法庭園の清掃を42名もの御家族の方々

に御協力して頂きました。夕方とはいえ真夏の暑い中、皆さ

ま汗を流されながら、一生懸命に花壇の草抜きや土手の草

刈りを行って頂きました。御家族の皆様のおかげで、ハーブ

療法庭園周辺やケアハウスの花壇も見違えるほど綺麗にな

りました。

ハーブ療法庭園清掃活動

ありがとうございました。 7日

（水）
園児との交歓会（美祢幼稚園）

場所 特養食堂娯楽室

時間 10：30～

接遇の重要性を理解し、コミュニケーションス

キルを向上させ、形だけでなく心を磨くことで、

利用者さんや御家族、さらには職員同士の

信頼関係を築いていけるのではないかと考

えております。

ハーブ療法庭園の清掃を本年度も多くの御家族の皆

様に御協力を頂き深く感謝申し上げます。お陰様で８月

７日には、綺麗になったハーブ療法庭園にて盛大な盆

踊り大会を開催する事が出来ました。ありがとうございま

した。清掃委員会委員長

関根 真由美

苦情相談解決委員長

末金 宏明

有限会社 ケイ・アンド・ワイ

取締役 人材育成部門代表

杉山 裕子 先生

新人研修・おもてなし研修・スピーチ力アップ

研修・接遇マナー研修を県内中心に展開。山

口県介護労働安定センターの人材育成コン

サルタントの委託を受け、介護施設の人材育

成の相談にのっています。また一方で美祢市

観光協会のおもてなし事業のコーディネート

もしています。人材育成とおもてなしは共通す

ることがたくさんあります。幸嶺園のおもてなし

にお役に立てば幸いです。

講師 杉山 裕子 先生のご挨拶

▲円背を予防する効果があります ▲握力を鍛え、血圧低下の効果もあります

第２回の家族介護教室をケアハウス幸嶺園で開催致しました。

２回目の今回は、「手軽に出来る筋力維持体操」をテーマにケア

ハウス幸嶺園、デイサービスセンター幸嶺園で実際に実施して

いる体操全１１項目を参加者２７名に体験して頂きました。参加

者からは「だんだんと体が熱くなってきた。」「これなら家でも出来

るね。」などの感想を頂きました。次回は９月２８日に「認知症に

ついて正しい理解と知識」をテーマに開催致します。皆様の御

参加を心よりお待ち致しております。

８月が終わり気温が下がったことで過ごしやすい季節となりました。しかし、９月は例年台風

が多く本州に上陸します。台風対策をしっかりと行ってまいります。

毎年恒例の幸嶺園盆踊り大会は、利用者さん、御家族の方々、地域の皆さん、職員がひ

とつになり大盛況で終えることができました。９月は、敬老会式典、家族会など多くの催しを

行います。職員一同利用者さんに喜んで頂けるよう一所懸命頑張っていきます。

７月より外部の講師を招いて接遇マナー研修を行っています。

目的は、利用者さんや外来者に適切な言葉を使い、気持ちの

良い思いをして頂く為です。介護職員にあっては、利用者さん

に関わる全ての場面で、全ての介護職員が適切な言葉掛けが

できるよう、言葉を統一していくこととしています。職員一同、

サービス業のプロとして利用者さん外来者に満足して頂けるよう

努めてまいります。

広報委員会

▲血液循環、若さを保つ効果があります ▲膝関節を鍛え、歩行が安定します


